
 

 

 

Få fremgang  

på squash banen  

med din egen  

trener 

Få treningen lagt opp til ditt nivå.  

Ved å bruke squashtrener kan du forbedre din teknikk og spilleforståelse. 

På Toppform kan Sindre hjelpe deg til å bli en bedre squashspiller. Sindre har spilt squash fra 

han var 14 år. Han har vært med senior landslaget til EM for lag 6 ganger og to ganger 

individuelt. Han har to individuelle NM sølv og ett NM gull. 

Book time i resepsjonen!  

 

sola@racket.no 

 

 

Norgesmester:  

Sindre Roaldsøy 

 

Pris for en time instruksjon (55 min); 
 

1 person kr. 550,-  
2 personer kr. 350,- pr. person  
3 personer kr. 270,- pr. person 
 

Baneleie kommer i tillegg om du ikke er Club medlem 


